Instituido pela lei municipal n® 3.799, de 14 de junho de 2013

Resolugio COMDEMA n° 01, de 05 de setembro de 2019.

Dispde sobre a criagio de um Manual de Boas
Prdticas de Sustentabilidade no municipio.

O CONSELHO MUNICIPAL DE CONSEVACAO E DEFESA DO MEIO
AMBIENTE - COMDEMA, no uso das atribuigdes e competéneias a ele *
conferidas pela lei n° 3.799/2013, arti go 2° inciso II,

CONSIDERANDO que a administragdo publica ¢ uma grande consumidora dc
recursos naturais, de bens e de servigos; _

CONSIDERANDO que as instituigdes piblicas devem ser referéncia na adogéo
de medidas que vise a ;eduqﬁo de impactos socioambientais hegativos 0 consumo
consciente com raclonahzagﬁo do dinheiro piblico e a minimizagdo dos 1mpactos
nocivos ao meio amblente e a sociedade;

CONSIDERANDO o decreto municipal n° 83/19 sobre a implementagdo de
~ praticas sustentaveis em prédios piblicos:

RESOLVE:
Art. 1° - Para efeito desta Resolugdo sdo adotadas as seguintes defini¢des:
a. Boas Praticas Sustentiveis: agdes préticas que visam a protecdo e
preservagdo do meio ambiente por meio da sustentabilidade.

b. Sustentabilidade: termo usado para definir atividades humanas que
visam suprir as necessidades atuais dos seres humanos, sem
comprometer o futuro das proximas geragdes, levando em conta os trés
aspectos da sustentabilidade: ambiental, social e econémico.



c. Reciclagem: conjunto de técnicas de- reaproveitamento de materiais

descartados, reintroduzindo-os no ciclo produtivo.

d. Coleta Seletiva: coleta diferenciada de residuos que foram previamente
separados segundo a sua constitui¢io ou composi¢do. Ou seja, residuos
com caracteristicas similares 55'0 selecio‘nados pelo gerador (que pode
ser o cidaddo, uma empresa ou outra instituigdo) e disponibilizados para
a coleta separadamente.

e. Compostagem: técnica que permite a transformagao de restos organicos
(sobras de frutas e legumes e alimentos em geral, podas de jardim,
trapos de tecido, serragem, etc) em adubo,

Art. 2° - O COMDEMA orienta que o Manual de Boas Priticas de
Sustentabilidade seja aplicado no municipio, em especlal nos ambientes de
trabalho conforme disposto no Anexol.

PARAGRAFO UNICO: Usar racionalmente os recursos naturais e bens
publicos implica em usa-los de forma econdmica e racional evitando o seu
desperdicio, e a gestdo adequada dos residuos gerados passa pela prevengio e
redugdo na geragdo de residuos, tendo como proposta a pratica de habitos de
consumo sustentavel e um conjunto de instrumentos para propiciar o aumento da
reciciagem e da reutilizagio dos residuos sélidos (aquilo que tem valor
econdmico e pode ser reciclado ou reaproveitado) e a destinagio ambientalmente

adequada dos rejeitos (aquilo que ndo pode ser reciclad.o ou reutilizado.
Art. 3° - Esta resolugio entra em vigor na data de sua publicaggo.

Capiio Bonito 05 de setembro de 2019,

Mario Alberto Moretto
Presidente dp COMDEMA
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ENERGIA RECICL EM




Agua
Desligue a torneira ao escovar os dentes ou enquanto estiver
lavando algo.

Ao lavar as méos feche a torneira enquanto as ensaboa;

Sempre que possivel instale redutores / arejadores /
economizadores de caudal permitindo assim reduzir o seu fluxo de
agua sem perder o conforto na utilizagdo. Recorra, de preferéncia, a
produtos certificados;

Feche sempre as torneiras apés a sua utilizacéo e certifique-se que
ficam bem fechadas. Se estiver avariada, feche-a na torneira de
segurancga e arranje-a.

Sempre que possivel substitua a lavagem com utilizacdo de agua
(mangueira) por métodos de limpeza a seco (vassoura). Caso seja
necessario utilizar agua nessa limpeza, varra em primeiro lugar;
Escolha métodos de limpeza de baixo consumo de agua,
detergente e energia;

N3ao utilize agua potavel para lavar o espaco exterior de sua casa ou
prédio publico;

Reduza o consumo de 4gua na lavagem do carro, lavando-o com
uma esponja e um balde em vez de usar a mangueira; recorra a
mangueira apenas para o enxaguar. Procure lava-lo com menos
freqgiiéncia;

Uso na dosagem correta de detergentes e produtos de limpeza
fazem com que o consumo de agua necessario para a sua
eliminacdo também seja reduzido, além de evitar uma maior
contaminagao das aguas; Para tal: Escolha produtos de limpeza



que ndo sejam agressivos para com o meio ambiente e detergentes
sem fosfatos e produtos corrosivos;

Utilize as quantidades recomendadas pelos fabricantes. Utilizar
uma maior quantidade de produto de limpeza ndo significa uma
maior eficacia;

Escolha detergentes que ndo produzam espuma, ja que permitira
uma maior capacidade de armazenagem de agua suja e evitara
danos na méquina.

Se possivel, elabore e instale um sistema de coleta de agua de
chuvas. Vocé pode utilizar esse recurso para descarga nos
banheiros, regar plantas e lavar pisos e calcadas.

Quando notar vazamentos solicite o conserto ou avise sobre eles
0 mais rapido possivel.

Utilize restos de agua do bebedouro ou de garrafas, que nédo serdo
mais ingeridas, para regar plantas.

Troque as descargas tradicionais, se possivel, pelas de
acionamento duplo.

Instale um mecanismo que permita aproveitar a agua da chuva ou
de outras tarefas caseiras para regar o seu jardim e plante arvores
que fagam sombra no verdo e diminuam a evaporagao da agua da
terra;

Observe as contas de agua do edificio. Este procedimento podera
indicar aumentos de consumo incomuns que podem representar
vazamentos ou desperdicio de agua pelos usuérios:



Adotar como rotina diaria, inspecdes nas instalagées
hidrossanitarias da edificagdo, com o objetivo de detectar
vazamentos e uso inadequado dos recursos disponiveis;



eferéncia a iluminagéo natural, abrindo janelas, ¢
Sianas para arejar o ambiente.

- iluminag
s e garage




uipamentos eletrénicos ligados na tomada
essidade. Desligue-os da tomada até que precise deles.







Residuos Sdélidos

Tente reduzir ao maximo a quantidade de residuos gerados,
incentivando a reciclagem e a reutilizagao de materiais.

Se for preciso imprimir, ndo esqueca de usar o verso do papel.

" Depois que usar o papel ao invés de descarta-los, recicle-os.
Tenha sempre uma lixeira de reciclagem disponivel.

~ Substitua o livro fisico pelo digital. Os livros digitais sdo mais
baratos do que os impressos, podem ser adquiridos rapidamente
em livrarias e acervos online, com o download imediato da obra.

Reutilize impressdes erradas ou que n&do serdo utilizadas em
outras tarefas como rascunho.

Use certificagao digital ao invés de assinar documentos.

Se possivel, evite utilizar cartdes de visita em favor da
comunicacao digital.

Reutilize agendas antigas que possuam folhas em branco como
bloco de notas.

Faca separagéo do seu lixo
Diminua o uso de descartaveis

N&o descarte pilhas e baterias em lixo comum. patt



" Mantenha lixeiras distintas para residuos secos e imidos. Lembre-
se de sinaliza-las corretamente.

Descarte aparelhos eletronicos e pilhas de forma correta, para que
sejam reaproveitados adequadamente.

Substitua os copinhos descartaveis de plastico por canecas para
o café ou uma garrafa para a agua.

Separe o copo plastico do lixo comum para ser reciclado.

- Reutilize os copos de café sempre que possivel.

Recicle o seu lixo no trabalho e em casa.



